


Ïîäãîòîâêà ê îïåðàöèè

Ïàöèåíòû ãîòîâÿòñÿ ê ïëàíîâîé îïåðàöèè ïî îáùèì ïðàâèëàì. Îñíîâíûìè ýòàïàìè ïðåä-

îïåðàöèîííîãî îáñëåäîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ: ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (òåëåðåíòãåíîãðàììû 

÷åðåïà â 2 ïðîåêöèÿõ, îðòîïàíòîìîãðàììà), öåôàëîìåòðèÿ, ýëåêòðîìèîãðàôèÿ æåâàòåëüíûõ 

ìûøö, îðòîäîíòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ôîòî äîêóìåíòàöèÿ. 

Îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå äî îïåðàöèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ èñïðàâëåíèå ôîðìû è ðàçìåðîâ çóáíûõ äóã 

âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ êîíñòðóêòèâíîãî ïðèêóñà, ÷òîáû ïîñëå 

äèñòðàêöèè, ïðè ïåðåìåùåííîé íèæíåé ÷åëþñòè âîçíèêëè ïëîòíûå ôèññóðíî-áóãîðêîâûå 

êîíòàêòû ìåæäó çóáàìè àíòàãîíèñòàìè.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ïðè îáñëåäîâàíèè äàííûõ âûáèðàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèé âèä 

êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî óñòðîéñòâà è ñõåìàòè÷åñêè ïëàíèðóåòñÿ îïåðàòèâíîå 

âìåøàòåëüñòâî: íà ïðîçðà÷íîé áóìàãå êîïèðóåòñÿ îðòîïàíòîìîãðàììà, íà ðèñóíêå íàìå÷àåòñÿ 

ëèíèÿ îñòåîòîìèè è âåêòîð äèñòðàêöèè.

Âñå îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èíòóáàöèÿ 

òðàõåè ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè, òàê êàê ïðè íåäîðàçâèòèè íèæíåé ÷åëþñòè êîðåíü 

ÿçûêà ñìåùàåòñÿ äèñòàëüíî è ãîðòàíü îòêëîíåíà îò ñðåäíåé ëèíèè â ñòîðîíó óêîðî÷åíèÿ ÷åëþñòè, 

÷òî çàòðóäíÿåò îñìîòð ãîëîñîâîé ùåëè è ââåäåíèå èíòóáàöèîííîé òðóáêè. Ïîýòîìó, äàæå ïðè 

íåçíà÷èòåëüíîì îãðàíè÷åíèè â îòêðûâàíèè ðòà ïðèìåíÿåòñÿ íàçîòðàõåàëüíàÿ èíòóáàöèÿ ïî 

ïðîâîäíèêàì ñ ïîìîùüþ áðîíõîôèáðîñêîïà, ðàçðàáîòàííàÿ âðà÷àìè ÄÊÁ ñâ. Âëàäèìèðà: 

Õàñïåêîâûì Ä.Â., Ëàçàðåâîé Â.Â., Äçåìåøêî Å.Þ., Âîðîáüåâûì Â.Â. Â êà÷åñòâå ïðîâîäíèêîâ 

èñïîëüçóþòñÿ àíãèîãðàôè÷åñêàÿ ñòðóíà è òîíêèé êàòåòåð.



Õèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè èñïîëüçóåòñÿ ÊÄÓ äëÿ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè 

(Ðèñ. 1,  Ðèñ. 2).

 

Ðèñ. 1 Êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîå 
             óñòðîéñòâî äëÿ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè
            (âåëè÷èíà äèñòðàêöèè 30 ìì, ðàçìåùåíèå 
             êàðäàíà âíå ïîëîñòè ðòà).
             Êðàñíûì öâåòîì îòìå÷åíà ëèíèÿ 
             îñòåîòîìèè.

 

Ðèñ. 2 Êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîå 
             óñòðîéñòâî äëÿ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè
            (âàðèàíò ñ îòäåëÿåìûìè ÷àñòÿìè             
             êàðäàíà, âåëè÷èíà äèñòðàêöèè 20 ìì, 
             âîçìîæíî âíóòðèðîòîâîå ðàçìåùåíèå 
             êàðäàíà).
             Êðàñíûì öâåòîì îòìå÷åíà ëèíèÿ 
            îñòåîòîìèè.

- Â ïîäíèæíå÷åëþñòíîé îáëàñòè íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ ðàçðåç äëèíîé äî 6 ñì. 
Ïîñëîéíî ñêåëåòèðóåòñÿ âåòâü íèæíåé ÷åëþñòè.

- Íàìå÷àåòñÿ ëèíèÿ îñòåîòîìèè: áîðîì èëè ïèëîé ðàñïèëèâàåòñÿ íàðóæíûé êîðòèêàëüíûé ñëîé, à 
ïî ïåðåäíåìó è çàäíåìó êðàþ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè ðàñïèëèâàåòñÿ íàðóæíàÿ è âíóòðåííÿÿ 
êîðòèêàëüíûå ïëàñòèíêè (âíóòðåííÿÿ êîðòèêàëüíàÿ ïëàñòèíêà â ñðåäíåé ÷àñòè ñîõðàíÿåòñÿ).

- Óñòàíàâëèâàåòñÿ ÊÄÓ, ïðåäâàðèòåëüíî ðàñêðó÷åííûé íà 2-3 ìì, äëÿ òîãî, ÷òîáû â ïîñëåäóþùåì 
ìîæíî áûëî ïðîèçâåñòè êîìïðåññèþ.

- Ñâåðëîì äèàìåòðîì 1,6 ìì ôîðìèðóþòñÿ îòâåðñòèÿ ïîä âèíòû. Îòâåðñòèÿ ñâåðëÿò ÷åðåç êîðòè-
êàëüíûé ñëîé.

- ÊÄÓ ôèêñèðóåòñÿ ê êîñòíûì ôðàãìåíòàì òàê, ÷òîáû âèíòû ïðîõîäèëè ÷åðåç êîðòèêàëüíûé ñëîé. 
Âèíòû çàêðó÷èâàþòñÿ äî óïîðà. Ïðè ïðîêðó÷èâàíèè âèíòà èñïîëüçóåòñÿ âèíò áîëüøåãî 
äèàìåòðà 2,3 ìì. Âàæíî, ÷òîáû ÊÄÓ áûëî ôèêñèðîâàíî ê êàæäîìó êîñòíîìó ôðàãìåíòó íå ìåíåå 
÷åì òðåìÿ âèíòàìè.



ÂÍÈÌÀÍÈÅ! 
Ïðè âûáîðå äëèíû îñòàâëÿåìîé âíóòðèðîòîâîé ÷àñòè êàðäàíà íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü, ÷òî â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ äèñòðàêöèè äëèíà âíóòðèðîòîâîé ÷àñòè 
êàðäàíà áóäåò óìåíüøàòüñÿ íà âåëè÷èíó äèñòðàêöèè (äî 20 ìì).

Äëÿ óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ òåëà íèæíåé ÷åëþñòè èñïîëüçóåòñÿ âíóòðèðîòîâîå ÊÄÓ 
äâóõñòîðîííåå äëÿ òåëà íèæíåé ÷åëþñòè (êàò. ¹ 812.00) è ÊÄÓ äâóõñòîðîííåå ñ 
øàðíèðîì äëÿ òåëà íèæíåé ÷åëþñòè (êàò. ¹ 813.00), êîòîðîå, êàê ïðàâèëî, 
ïðèìåíÿåòñÿ ïðè ïðîâåäåíèè äèñòðàêöèè ñ îäíîé ñòîðîíû íèæíåé ÷åëþñòè (Ðèñ. 3). 

 

- Îñòåîòîìîì íàäëàìûâàåòñÿ âíóòðåííÿÿ êîðòèêàëüíàÿ ïëàñòèíêà. Îñòåîòîìèþ âûïîëíÿþò òàê, 
÷òîáû ïëîùàäü ñîïðèêîñíîâåíèÿ êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ áûëà íàèáîëüøåé. Íåîáõîäèìî èçáåãàòü 
ïîâðåæäåíèÿ çóáíûõ çà÷àòêîâ. Â çàâèñèìîñòè îò ðàñïîëîæåíèÿ çóáíûõ çà÷àòêîâ ëèíèÿ 
îñòåîòîìèè ìîæåò áûòü ïîïåðå÷íîé èëè êîñîé. Åñëè ëèíèÿ îñòåîòîìèè ïðîõîäèò ÷åðåç çóáíîé 
çà÷àòîê, ïîñëåäíèé óäàëÿåòñÿ ñ îáîëî÷êàìè ôîëëèêóëà.

- Ïðîèçâîäèòñÿ êîìïðåññèÿ.

- Ãåìîñòàç ïî õîäó îïåðàöèè. Ðàíà ïîñëîéíî óøèâàåòñÿ. Íàêëàäûâàåòñÿ àñåïòè÷åñêàÿ ïîâÿçêà.

Â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè (äëÿ ïîâûøåíèÿ êîìôîðòíîñòè ïàöèåíòà) ïðîèçâîäèòñÿ îòäåëåíèå îäíîé 
èëè äâóõ ÷àñòåé êàðäàíà âíóòðèðîòîâîãî ìàëîãî ÊÄÓ Ðèñ. 2 äëÿ âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè (êàò. ¹ 
820.00). Îòäåëåíèå ÷àñòåé êàðäàíà ïðîèçâîäèòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. Çàôèêñèðîâàòü íåîòäåëÿåìóþ ÷àñòü ñ ïîìîùüþ èìåþùèõñÿ çàæèìîâ;
2. Èçîãíóòü îòäåëÿåìóþ ÷àñòü äî îáëàìûâàíèÿ.

Ðèñ. 3  Âíóòðèðîòîâîå êîìïðåññèîííî-äèñòðàê-
              öèîííîå óñòðîéñòâî ñ øàðíèðîì.
              Êðàñíûì öâåòîì îòìå÷åíà ëèíèÿ 
              îñòåîòîìèè.

- Ðàçðåçîì äî 6 ñì â ïîëîñòè ðòà ïî ïåðåõîäíîé ñêëàäêå íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ ñêåëå-
òèðóåòñÿ òåëî íèæíåé ÷åëþñòè.

- Íàìå÷àåòñÿ ëèíèÿ îñòåîòîìèè ìåæäó 7/7 è 6/6  èëè 6/6 è 5/5 çóáàìè: áîðîì èëè ïè-
ëîé ðàñïèëèâàåòñÿ íàðóæíûé êîðòèêàëüíûé ñëîé, à ïî âåðõíåìó è íèæíåìó êðàþ 
òåëà íèæíåé ÷åëþñòè ðàñïèëèâàþòñÿ äâà êîðòèêàëüíûõ ñëîÿ.



- ÊÄÓ óñòàíàâëèâàåòñÿ è ôèêñèðóåòñÿ ïî âûøåîïèñàííîé ìåòîäèêå. 

- Îñòåîòîìîì íàäëàìûâàåòñÿ âíóòðåííèé êîðòèêàëüíûé ñëîé.

- Ïðîèçâîäèòñÿ êîìïðåññèÿ.

- Îïåðàöèîííàÿ ðàíà îáðàáàòûâàåòñÿ ðàñòâîðîì àíòèñåïòèêà.

- Ãåìîñòàç ïî õîäó îïåðàöèè.

- Ðàíà óøèâàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû îäíà òðåòü êîðïóñà àïïàðàòà âûñòóïàëà â 
ïîëîñòü ðòà.

  
Â ñëó÷àå, åñëè ó ïàöèåíòà èìååòñÿ â ïîäíèæíå÷åëþñòíîé îáëàñòè ñòàðûé ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ðóáåö èëè íàëîæåíèþ âíóòðèðîòîâîãî ÊÄÓ ïðåäøåñòâóåò ñíÿòèå 
ÊÄÓ äëÿ âåòâè Í×, îïåðàòèâíûé äîñòóï äîëæåí áûòü íàðóæíûì è ëèíèÿ îñòåîòîìèè 
ïðîâîäèòñÿ â ðåòðîìàëÿðíîé îáëàñòè.
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Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä

Õîëîä íà îáëàñòü îïåðàöèîííîé ðàíû.

Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ (àíòèáèîòèê øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ â òå÷åíèè 5-

7 äíåé). Òóàëåò ïîëîñòè ðòà ðîçîâûì ðàñòâîðîì KMnO4 ïðè óñòàíîâêå âíóòðè-

ðîòîâîãî àïïàðàòà.

Åæåäíåâíàÿ ñìåíà àñåïòè÷åñêîé ïîâÿçêè ïðè èñïîëüçîâàíèè ÊÄÓ äëÿ âåòâè íèæ-

íåé ÷åëþñòè.

Øâû ñíèìàþòñÿ íà 7-9 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïåðèîä êîìïðåññèè äëèòñÿ 8-10 äíåé.

Çàòåì ñëåäóåò ïåðèîä äèñòðàêöèè. Äèñòðàêöèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî 1 ìì â ñóòêè äðîáíî 

ïî 0,25 ìì 4 ðàçà èëè ïî 0,5 ìì 2 ðàçà (ïî óñìîòðåíèþ âðà÷à) äî äîñòèæåíèÿ 

ðåãåíåðàòà íåîáõîäèìîé âåëè÷èíû ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ êëþ÷åé äëÿ 

äèñòðàêöèè (êàò. ¹ 801.00 è 802.00).

Ïåðåä äèñòðàêöèåé êàæäîìó ïàöèåíòó  ñîñòàâëÿåòñÿ  èíäèâèäóàëüíûé  ïðîòîêîë 

äèñòðàêöèè, â êîòîðîì îòîáðàæåíû äíè è ÷àñû, à òàêæå ñõåìàòè÷åñêè èçîáðàæåí 

ïëàí ðàáîòû ñ ÊÄÓ.

Ïðîöåññ äèñòðàêöèè  êîíòðîëèðóåòñÿ  åæåäíåâíûì  îñìîòðîì  è  ðåãèñòðàöèåé 

îêêëþçèè. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü îñóùåñòâëÿåòñÿ ñðàçó ïîñëå íàëîæåíèÿ 

êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöèîííîãî àïïàðàòà, â ñåðåäèíå è â êîíöå äèñòðàêöèè.

Ðåòåíöèîííûé ïåðèîä èíäèâèäóàëåí, â ñðåäíåì ñîñòàâëÿåò 40 - 60 äíåé. Ïî 

îêîí÷àíèè ðåòåíöèè ÊÄÓ óäàëÿåòñÿ.

  
Ïåðèîä ðåàáèëèòàöèè âêëþ÷àåò â ñåáÿ îðòîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå, ìàññàæ ëèöà, ËÔÊ, 
ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ æåâàòåëüíûõ ìûøö. Êîíòðîëüíûå îñìîòðû ïðîâîäÿòñÿ ÷åðåç   
3 - 6 - 12  ìåñÿöåâ.

5



ÎÎÎ “Ìåãàìåä”
ïðåäñòàâèòåëü “ÊÎÍÌÅÒ” 
â Óêðàèíå

www.megamed.com.ua
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